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 ΠΡΟΣ: Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ                                                                     Αρ. Πρωτ.: 388 Φ.ΔΣ/2026 
                                                                                              Ρόδος, 26 Φεβρουαρίου 2026 
 
 ΚΟΙΝ : Βουλευτές Νοτίου Αιγαίου 
             Μέλη Ε.Σ.ΠΕ.Ε.Ρ. 
             Μ.Μ.Ε. 
 
 
ΘΕΜΑ: Αδυναμία ηλεκτρονικής συνταγογράφησης αισθητήρων σακχάρου – Σοβαρή 

οικονομική και υγειονομική επιβάρυνση εν ενεργεία στρατιωτικών καθώς και σε 
μέλος της ΕΣΠΕΕΡ 
 
 
Η Ένωση Στρατιωτικών Περιφερειακής Ενότητας Ρόδου (ΕΣΠΕΕΡ) σας 
γνωστοποιεί σοβαρό ζήτημα υγειονομικής και οικονομικής φύσεως που αφορά εν 
ενεργεία στρατιωτικούς. 
 
Συγκεκριμένα, μέλος της Ένωσής μας πάσχει από Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 
(ΣΔ1), είναι ινσουλινοεξαρτώμενο και για την ασφαλή και αποτελεσματική ρύθμιση 
της νόσου του απαιτείται η συνεχής παρακολούθηση των επιπέδων γλυκόζης 
μέσω αισθητήρων συνεχούς καταγραφής σακχάρου (Freestyle Libre 2 Plus). Οι 
αισθητήρες αυτοί αποτελούν αναλώσιμο ιατροτεχνολογικό υλικό απολύτως 
απαραίτητο για την υγεία, την ασφάλεια και την καθημερινή λειτουργικότητά του. 
 
Επισημαίνεται ότι οι εν λόγω αισθητήρες: 
• καλύπτονται από τον ΕΟΠΥΥ, 
• χορηγούνται δωρεάν μέσω ηλεκτρονικής συνταγογράφησης, 
• διατίθενται τόσο σε ασφαλισμένους όσο και σε ανασφάλιστους πολίτες. 
 
Το μηνιαίο κόστος προμήθειας των αισθητήρων, σε περίπτωση μη κάλυψής τους, 
ανέρχεται περίπου στα 150 ευρώ, ποσό ιδιαίτερα σημαντικό και δυσβάσταχτο για 
έναν εν ενεργεία στρατιωτικό, ιδίως όταν πρόκειται για πάγια και δια βίου ανάγκη. 
 
Ιατρός του 401 ΓΣΝΑ, ειδικός παθολόγος, ο οποίος παρακολουθεί το μέλος μας 
και έχει διαγνώσει επισήμως ΣΔ1 ινσουλινοεξαρτώμενο, επιχείρησε να εκδώσει 
ηλεκτρονική συνταγογράφηση για τους ανωτέρω αισθητήρες. Ωστόσο, αυτό δεν 
κατέστη εφικτό λόγω περιορισμών που απορρέουν από το ισχύον καθεστώς 
ασφάλισης του Υπουργείου Εθνικής Άμυνας στο σύστημα ηλεκτρονικής 
συνταγογράφησης, παρά το γεγονός ότι το ταμείο των στρατιωτικών καλύπτει το 
συγκεκριμένο αναλώσιμο. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ΕΝΩΣΗ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΡΟΔΟΥ 
(Ε.Σ.ΠΕ.Ε.Ρ.) 

 
 Νόμιμα αναγνωρισμένο Σωματείο με την υπ΄αριθμ. 189/2016 διάταξη        

 του Ειρηνοδικείου Ρόδου, καταχωρημένο στα βιβλία σωματείων που   

 τηρείται στην Εκούσια Δικαιοδοσία του Μονομελούς Πρωτοδικείου   

 Ρόδου, με αύξοντα αριθμό 2/12-01-2017. 

 ΑΦΜ                             :  997087740  

 ΔΟΥ                              :  ΡΟΔΟΥ  

 ΕΔΡΑ                            :  ΚΛΑΥΔΙΟΥ ΠΕΠΕΡ  5Β, 85100 ΡΟΔΟΣ 

                                          Όπισθεν του  Στρατιωτικού Πρατηρίου.                  

 E-MAIL                          :  ESPEERK@GMAIL.COM 
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Ως αποτέλεσμα, το μέλος μας αναγκάζεται να επωμίζεται εξ ιδίων ένα 
ιατροτεχνολογικό μέσο ζωτικής σημασίας, το οποίο παρέχεται χωρίς κανένα 
εμπόδιο στον γενικό πληθυσμό. Η κατάσταση αυτή συνιστά προφανή άνιση 
μεταχείριση εις βάρος των εν ενεργεία στρατιωτικών και θέτει σε άμεσο κίνδυνο 
την υγεία, την ασφάλεια και την υπηρεσιακή τους επάρκεια. 
 
Τονίζεται ότι το ζήτημα δεν αφορά μεμονωμένη περίπτωση, αλλά το σύνολο των 
εν ενεργεία στρατιωτικών που πάσχουν από Σακχαρώδη Διαβήτη ή χρήζουν 
αισθητήρων συνεχούς καταγραφής γλυκόζης, οι οποίοι αντιμετωπίζουν τα ίδια 
ακριβώς διοικητικά εμπόδια. 
 
Κατόπιν των ανωτέρω, η ΕΣΠΕΕΡ ζητά την άμεση παρέμβαση της ΠΟΜΕΝΣ 
προς το Υπουργείο Εθνικής Άμυνας και τους αρμόδιους φορείς, προκειμένου: 
 
• να επιλυθεί άμεσα το ζήτημα της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης αισθητήρων 
συνεχούς καταγραφής σακχάρου για όλους τους εν ενεργεία στρατιωτικούς, 
• να διασφαλιστεί η απρόσκοπτη και δωρεάν πρόσβαση του προσωπικού των 
Ενόπλων Δυνάμεων σε αναλώσιμα διαβήτη, και σε κάθε είδους άλλο αναλώσιμο 
υλικό που χορηγείται/ καλύπτονται από τον ΕΟΠΠΥ.   
• και να αρθεί μια σοβαρή υγειονομική, οικονομική και διοικητική αδικία εις βάρος 
τους. 
 
Το θέμα αφορά άμεσα την υγεία, την ασφάλεια και την επιχειρησιακή ετοιμότητα 
του στρατιωτικού προσωπικού και χρήζει άμεσης και ουσιαστικής αντιμετώπισης. 
 
                                                    Με εκτίμηση. 

 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 
                     
                                                     Ο                                                  Ο 

Πρόεδρος                              Γεν. Γραμματέας 
 

                            Κεφαλάς Ανέστης                          Γρίμμης Στυλιανός 
                                Ανθστής (Ο)                                   Ανθστής (ΠΒ) 
                            Τηλ: 6977422225                           Τηλ: 6909191998 


